"Temos problemas na resposta imediata”. Peritos
debatem modelos de emergéncia médica

P www.publico.pt/ 2025/09/25/sociedade/noticia/problemas-resposta-imediata-peritos-debatem-modelos-
emergencia-medica-2148492

Publico

Saude

Comissao Técnica Independente para a refundacao do INEM promove
debate sobre a organizagéo dos servigos de emergéncia pré-hospitalar.
Encontro tem participacao de peritos nacionais e internacionais.

Ana Maia
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Foto
O INEM tem sido alvo de varias auditorias a pedido do Ministério da Saude Nelson Garrido (arquivo)

A Comisséao Técnica Independente (CTIl) que tem em maos o trabalho de fazer uma
proposta para a refundagao do INEM organiza, esta sexta-feira, uma oficina de reflexao
sobre os servigos de emergéncia medica pré-hospitalar. "O que pretendemos é perceber
0 que as pessoas sentem, como acham que se deve fazer diferente e o que
perspectivam para o futuro”, explica Leonor Furtado, que preside a CTI. A ministra da
Saude participara na sessao encerramento.

E uma tarefa complexa a que a CTI, criada pela ministra Ana Paula Martins, tem em
maos. Até ao final do ano, o grupo de trabalho tem de apresentar uma proposta de
organizacao do INEM. A anunciada refundacao pretende melhorar a capacidade de
resposta do servico de emergéncia pré-hospitalar, que diversos relatorios pedidos pelo
Governo tém revelado ter falhas graves.

As auditorias realizadas pela Inspec¢ao-Geral em Actividades em Saude confirmaram o
grave défice de recursos humanos e problemas na formagao. Também a Inspecgéo-Geral
de Finangas detectou diversas falhas graves na gestdo de meios, ndo s6 aéreos como
na frota terrestre que integra, além do INEM, corporagdes de bombeiros € a Cruz
Vermelha Portuguesa. Também esta criada uma comissao parlamentar de inquérito para
apurar as responsabilidades politicas e de gestao do INEM.

"O que levou a CTI a pensar num momento de reflexdo foi muito para abrir a discussao
publica o tema, para que haja transparéncia do que € o caminho", diz Leonor Furtado,
que ja esteve a frente da Inspecgao-Geral das Actividades em Saude. Com esta oficina,
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0 grupo quer perceber "como as unidades de saude, os conselhos de administragao e as
pessoas envolvidas no servigo de emergéncia meédica pré-hospitalar, que sdo muitas,
concebem um servigo desta natureza".

A oficina, que se realiza durante a tarde no Instituto Superior de Ciéncias Sociais e
Politicas, tem duas sessbes de debate. A primeira - Finalidades dos servigos de
assisténcia de emergéncia meédica pré-hospitalar — contara com a participagdo do médico
anestesista e perito da CTl Anténio Marques e do director do servigo de urgéncia da
Unidade Local de Saude Santa Maria, Jodo Gouveia. A segunda — A estratégia e o
controlo da gestdo nas instituicbes de emergéncia médica pré-hospitalar — sera
assegurada por Jodo Moreira Rato, presidente da direc¢ao do Instituto Portugués de
Corporate Governance e perito da CTI, e Jonas Egebart, director-geral da Danish Health
Authority, da Dinamarca.

O INEM, recorda a juiza conselheira jubilada, faz parte do SNS "apenas ha trés anos e
nao evoluiu". "Ha uma necessidade de reflexdo sobre se o modelo organizativo que
temos é o adequado"” e se a resposta que é dada também o é. "Qualquer um de nés tem
interesse numa boa organizagao, porque somos todos potenciais utilizadores. Quando
acontece alguma coisa, queremos ser rapidamente assistidos pelo meio mais adequado

e queremos ser tratados bem na urgéncia", diz.

"Temos problemas na resposta imediata de socorro, na utilizagédo dos meios, saber se
séo suficientes e adequados, e na articulagdo com a valéncia da urgéncia hospitalar. Isto
tem de ser enfrentado para que se possa dizer se o modelo organizativo € bom ou mau”,
diz a presidente da CIT, langando outra questdo: se o socorro deve ser todo prestado da
mesma maneira.

"No litoral, todos os hospitais tém as mesmas valéncias e existem muitas corporagdes de
bombeiros. Mas no interior existem problemas sérios. Existem areas territoriais muito
grandes, de 500 quildbmetros quadrados e com uma corporagédo de bombeiros que tém
de responder a oito lares de idosos", exemplifica.

E todo este trabalho de avaliacdo do que se passa no terreno, da articulagdo que deve
existir na resposta e do que deve ser o foco do servico que esta a ser feito. "Nao vamos
dizer o que temos em mente", adianta Leonor Furtado, referindo que este € o momento
de analise de outros modelos a funcionar Europa e nacionais, como os sistemas de
emergéncia nos arquipélagos, e de abrir a questao a discussao publica.

Do que for discutido nos painéis desta oficina de reflexao saira um documento com
conclusdes que também devera ser um contributo para o trabalho que a CTI esta a fazer.
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